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■  白凌燕

气象谚语是我国不同地区民

间经过历代流传的观云测天经验总

结。我国地域辽阔，气候区划多

样，因此气象谚语种类繁多，不同

区域、不同地形、不同地貌有着不

同的气象谚语。气象谚语中蕴含着

丰富的气象学、气候学、天气学知

识，在科学不够发达的过去，我们

的先人们在劳作和生活中归纳、总

结出了数以万计的气象谚语，后人

则根据这些气象谚语预报、预测天

气与气候，因此可以说气象谚语在

科学技术不够发达的过去，在指导

农耕和百姓生活的实践中发挥了不

可或缺的巨大作用。

气象谚语的图书和小册子早有

出版，而且种类繁多。随着科学技

术的发展，往日靠气象谚语和老农

观天经验做预报的历史已经成为

过去，气象谚语渐渐淡出了人们

的视野。

为了挖掘、保护和传承中华气

象谚语，多位老气象工作者历时多

年从全国各地收集整理了近10万条

气象谚语。任国玉、王奉安、曾金

星等专家又历时十余年将收集到的

气象谚语去粗取精、去伪存真，经

过编序归类后与气象出版社的编辑

一起历时3年多，经过数十次修改，

在2012年底出版了目前我国气象谚

语收录最全、来源地域最广的气

象谚语大全——《中华气象谚语大

观》一书。

全书将谚语分为：气象灾害

类（台风、暴雨、暴雪、寒潮、大

风、龙卷风、沙尘暴、高温、旱

涝、冰雹、霜冻、大雾、结冰、霾

等）；天气类（风、云、雨、雪、

露、雾、气温等）；气候类（逐月

气候、四季气候、气候预测、区域

气候等）；天体和光象类（日、

月、星、霞、天色等）；海况类

（海象、海物、海浪、潮汐等）；

农业气象类（四时农事、林木花

草、畜牧副渔、蔬菜瓜果、田间管

理等）；节气类（含24节气）；物

候类（动物、植物等）；民间节

令及干支类（春节、元宵、端午

等）；人体和行为类（人体感应、

衣食住行、医疗保健等）等十大部

分，每部分的前面都有相关内容的

科普知识介绍，并配有相关内容的

插图。

《中华气象谚语大观》一书不

仅汇集了全国各地的近4万条气象谚

语，还在编著的过程中加入

了大量的气象科普知识、

人文知识、地域文化知识，

收集的谚语本身又折射出农

事、农时、观云、测天等多

方面的科学普及知识（图

1）。书中不单收集了口口

相传的气象谚语，还有从史

书中摘录的气象谚语，这些

谚语阐释了如何观云测天；

如何掌握农时、农事、季节

的变化；如何观察风云雨雪

的变化；如何利用天气现象

趋利弊害；如何了解现在的

天气现象；如何预测未来的

气候变化。因此说《中华气

象谚语大观》一书不但知识

丰富，可读性强，而且具有

很好的收藏价值、文化传承

的功能，是一部老少皆宜、

面向全国受众的气象科普读

物。该书又兼顾着非物质文化遗产

的保护作用，不但起到了传承中华

民族传统文化的功能，还在气象科

技高度发达的现代，对国计民生具

有重要的使用价值和对民族文化的

推广价值。《中华气象谚语大观》

奉献出我国传统气象文化中的瑰

宝，也是中华民族非物质文化遗产

的重要组成部分，可以说这本出版

物挑起了气象科学普及和非物质文

化遗产保护的双重责任。
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《中华气象谚语大观》一书不仅汇集了全国各

地的近 4 万条气象谚语，还在编著的过程中加入了

大量的气象科普知识、人文知识、地域文化知识。

气象科普和非遗保护双肩挑

       ——《中华气象谚语大观》介绍

气象出版社，2012年出版
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