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量阈值，但可应用于判断天气是否稳定，当TT>40、
SSI>200时有利于强对流天气发生。

3）CAPE和SWEAT对强对流天气的发生有较好

指示作用，CAPE和SWEAT值越大越有利于强对流天

气发生，但从实际数据统计上，CAPE在200～2200，
SWEAT在40～540，出现这种情况是由于目前探空观

测的空间和时间密度不够，即使进行了探空构建也不

能保证观测值获取于强对流发生的最佳时间。

4）文中结论所用资料时间长度较短、样本有

限，需要进一步扩大资料的时间长度，充实典型天气

个例，满足统计分析结果的普遍性。

5）探空构建的效果尚需进一步的研究和实际预

报的检验；以目前的技术方法提取出部分敏感物理量

参数，为在短时预警监测工作中快速判断提供天气类

型提供物理量参数指标。
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附录: 物理量定义说明

名称 公式

A指数（A） A=(T850－T500)－[(T－Td)850+(T－Td)700+(T－Td)500]

整层比湿积分（IQ）
式中，q为比湿，p表示气压，p0为地面气压

总指数（TT） TT=T850+ Td850－2T500

沙氏指数（SI） SI=Te500－Tp500

K指数（K） K=(T850－T500)+Td850－(T－Td)700

风暴强度指数（SSI） SSI = 100[2+(0.2761n(Shr))+(2.011×10－4Eh)]
式中，Eh为浮力能，Shr平均垂直风切变

强天气威胁指数（SWEAT）

SWEAT=12Td+20(T－49)+4fs+2f5+125(S+0.2)
式中，Td为850hPa温度露点，fs为850hPa（单
位：m/s），f5为500 hPa风速（单位：m/s），S
为Sin（500 hPa风向－850 hPa风向）

对流有效位能（CAPE）

 

式中，Tv为虚温；下标e和p分别表示与环境以
及气块有关的物理量；ZLFC为自由对流高度，
是（Tvp－Tve）由负值转正值的高度；ZEL为平衡
高度，是（Tvp－Tve）由正值转负值的高度

抑制对流有效位能（CIN）
式中，T是该层的平均温度，Te和Tp分别表示环
境与气块的温度
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